Avez-vous d'autres envies ?

Notre sélection d'activités de

TeamBuilding
A El Bosque




Une animation... Mais pourquoi ?

Pour dire merci
Apprendre a se connaitre
Rassembler les gens
Révéler des talents cachés
S'engager
Apprendre
Générer de nouvelles idées
Réver et s'émerveiller
S'étonner

. .
S'enthousiasmer pour
Pour créer des souvenirs inoubliables...

Notre sélection d'activités de Teambuilding est la pour soutenir
chaque équipe, chaque défi.

Pour garantir une expérience parfaite, tous nos partenaires ont
été soigneusement testés et sélectionnés.

Nos criteres ? Pertinence, attention, flexibilité et originalité. En
anglais, francais et espagnol.

PPSSST ! En plus de cette sélection, nous serons heureux de

vous recommander d'autres événements, n'hésitez pas a nous
demander !

Yoy équipes Clhtesforn,




‘ Etablir des liens

Défis sportifs Le défi de la ferme...
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Maitre cuisinier 7 Combat au laser 8
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Dégustation de vins
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voitures Cinéma Star 15Activités
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. Engagement

La ruche 17Ll'entreprise
efficaceApiculteur d'un jour

‘ Inspirer

Ateliers d'inspiration Mindfulness,
relaxation et pleine conscience.
Expérience de prise de conscience du
travail en équipe. 19Imaginez
votre univers 200bservations

‘ Se Détndre

Déconnexion  Vibrer ensemble
26Visite guidée d'Alcala de
HenaresKarting 27Bain de forét 27



Z>

Etablir
des liens

(défis, jeux d'évasion et enquétes)

66

C'était formidable de passer un "autre" moment avec
d'autres membres.
Il était tres professionnel et l'activité était tres bien
organisée.

9%

Estefania




Création de liens

Défis

“Le Defi de la Arena”
découvrir la légende du lieu

Gymkhana / Challenge / tous ensemble

:¢ 45,00eur p/p + TVA 12 personnes
mini.facturation

L) 30

@ Extérieur
@) Toute taille
Q d'équipe

A chaque Chéateauform', un secret parfois top secret est
transmis a chacun des hétes... vos participants sont invités a le
découvrir. Ce sera aussi l'occasion de mieux se connaitre, de
renforcer l'esprit d'équipe et de découvrir le site de maniere
ludique. Dans ce jeu de piste particulier, les participants seront
répartis en équipes pour parcourir tous les recoins de El
Bosque, guidés par leur carnet de route (un par équipe), et aidés
par les instructions de l'animateur. Ils devront surmonter
différentes épreuves (certaines d'adresse et d'autres
d'ingéniosité) qui leur permettront d'obtenir les mots clés
nécessaires a la résolution du défi.

Qui sera le plus rapide a trouver le secret de ce lieu si bien
gardé par nos hotes ?
Nous le découvrirons ensemble lors de la remise des prix autour
d'un verre au bar ou dans le jardin.




Création de liens

Défis

Atelier cocktail

Dégustation / Initiation / Création

Une activité amusante pour offrir de nouvelles
expériences en groupe, ou tout le monde participe et
apprend. L'objectif de l'atelier est de permettre a tous
les participants de s'amuser autour de la culture et
de la dégustation de différents types de cocktails.
Nous explorerons  différentes  saveurs et
combinaisons.

Comment combiner les ingrédients pour en tirer le
meilleur parti ? Un bon cocktail nécessite au moins :
de savoir utiliser un shaker, d'utiliser le bon verre,
d'utiliser la bonne glace, d'ajuster la quantité d'alcool
et de savoir comment le servir.

Vous apprendrez tout cela au cours de cet atelier!

00 @ @

65€ +TVA
p/p
1h30 - 2h

Intérieur et
extérieur

Toute taille
d'équipe

Création de liens

Défis

Risothérapie
Atypique / Comique / Positivisme

Nous avons tous besoin de rire ! Le rire nous procure un
état d'esprit positif qui nous aide a faire face a la vie
quotidienne, nous permet de percevoir la réalité sous un
jour plus positif, nous motive, encourage la collaboration
et crée des liens de proximité avec les autres.

Cet atelier atypique de thérapie par le rire est basé sur le
théatre, c'est un petit coin de fantaisie guidé par un ou
plusieurs acteurs professionnels (en fonction du nombre
de participants).

C'est un voyage plein d'humour, ou l'on découvre peu a
peu son cb6té comique et ou l'on perd le sens du ridicule
devant ses collaborteurs.

De 10 a2 20
pers 750€ +
TVA

1h

Intérieur ou
extérieur

Toute taille
d'équipe




Création de liens

Défis

Le “Concours de Tapas”

Activités culinaires / Défis / Activités manuelles
Il s'agit d'une activité concue pour étre

réalisée le soir, avant I'apéritif. SSE+TVA par
participant
(DD 1H30
@ Intérieur
Toute taille
d'équipe

Mini de facturation 12 personnes

Création de liens

Défis

Prenez plaisir a cuisiner et a vous mesurer a votre équipe !

Vous serez divisés en équipes, chacune ayant sa propre table
de travail et son matériel de cuising, ainsi qu'un crayon et du
papier pour sa liste d'ingrédients. Vous trouverez une table
centrale qui fait office de "marché" plein de couleurs, d'odeurs
et de saveurs, ou vous pourrez choisir tous les ingrédients dont
vous avez besoin.

Réegles du jeu : vous avez une heure pour préparer plusieurs
tapas. Le responsable des achats de chaque équipe devra
choisir les ingrédients du marché, et vous devrez choisir un

chef cuisinier, qui sera en charge de présenter les tapas au jury
!

L'objectif est d'étre actif et créatif avec les plats, de s'amuser a
choisir les noms et les descriptions des plats préparés, de les
présenter de la maniére la plus professionnelle ou la plus dréle
- chacun comme il le souhaite !

Pour ajouter au plaisir, vous serez votre propre jury, sous l'ceil
vigilant de notre chef qui veillera a ce qu'il n'y ait pas de
tricherie !

Une fois la compétition terminée, il est temps de déguster vos
délicieuses tapas lors d'un apéritif festif au cours duquel nous
remettrons des médailles et une bouteille de cava a l'équipe
gagnante... Bon appétit !



https://drive.google.com/file/d/1isvxrBPSm-kd-ghFpVPx5SmQ095WHHfZ/view?usp=drive_link

Création de liens

Défis

Combat au laser

Environnement / Grandes équipes / Sport

Création de liens

Défis

Haka

Pride / Flash 1h / Atmospheére

;Envie d'une partie de match dans le parc de l'Arena ? A partir de Le Haka est une danse rituelle chantée par les De 12 4 20 pers :
650€ + TVA insulaires du Pacifique Sud lors de cérémonies, de 680 + TVA
Nous vous proposons cette activité d'aventure et fétes de bienvenue ou avant de partir en guerre.
d'équipe, qui n'utilise aucune sorte de projectile,
seulement des rayons infrarouges. Trés écologique, @ 2h Les Maoris l'ont rendue mondialement célebre @ th /1n30
ludique et compétitif. Vous vous amuserez a collaborer grace a l'équipe de rugby de Nouvelle-Zélande, qui
cote a céte pour accomplir la mission qui vous a été l'exécute avant ses matchs depuis 1905.
confiée. @ Extérieur @ Intérieur ou
Ily a 3 modes de jeu : les missions, les parties courtes et Apprenez le célebre Haka des All Blacks, les extérieur
le format tournoi - presque comme un vrai jeu vidéo ! paroles et la chorégraphie avec un animateur
spécialisé !
Toute taille Toute taille
8 d'équipe & d'équipe
Jusqu’a 15 participants : 650 € +tva E Activité E Activité
De 15 & 34 participants : +40,00€ p/p ; i
De 35 & 44 participants - +35,00€ p/p physique physique




Création de liens

Défis

Escape Room
Perspicacité / Imagination / Négociation

b Jusqu'a 10 participants : 800€ + TVA 1 salle 60min
Jusqu'a 20 participants : 1150€ + TVA 2 salles 90li
Jusqu'a 33 participants : 1395€ + TVA 3 Salles 120mi

Jusqu'a 44 participants : 1595€ + TVA 4 Salles 120nfi1.

L _) 1h30
,ﬁ Intérieur

Toute
I'équipe

Création de liens

Défis

Les défis mentaux et logiques sont un défi pour les individus et les équipes,
c'est pourquoi ils constituent un outil efficace de renforcement de l'esprit
d'équipe pour améliorer les compétences de communication et de
coordination.

Dans chaque jeu, votre équipe passera par différentes épreuves pour
lesquelles vous aurez un temps limité pour les résoudre. Chaque jeu a son
propre theme et un "facilitateur" qui guidera le groupe. Les temps, l'aide, la
capacité de résolution ajouteront des points au groupe et le gagnant sera celui
qui aura maintenu une ligne de coopération et de résolution constante !
Diverses configurations ou thémes : Bombe, Mystere, Cambriolage de musée,
Laboratoire de médecin, Désactivation, Salle d'espionnage

Musée [1 1 piece

Médiéval + musée [ 2 pieces

Médiéval + musée + mystere [] 3 pieces
2 médiévales + 2 musées [] 4 pieces

-Theme spécifique adapté a
votre entreprise ou a vos
produits (codt
supplémentaire)




Création de liens Création de liens

Défis Défis

C.S.I. Minority Report (Cluedo) Scape room: inventores geniales

Observation / Science / Travail d'équipe Stratégique / Défi

"La 5e convention sur les nouveautés optiques a été 60,00 € p/p + Lactivité de Team-Buildine Escape Room <« % A partir de 680€+1
interrompue, un célébre scientifique détenteur d'un TVA Inventores Geniales » coribine lepnumérique of partir de
E;ev_et revolti’ilc?ng:fnre @ ?tT assasswk\)(le. 5 le face-a-face, ce qui en fait une activité de

es-vous prét a découvrir le coupable 7 oh Team-Building : « Roman », amusant, (D‘D 1h / 1h30

divertissant, stimulant, communicatif, le travail

Dans cette mission, les participants, répartis en d'équipe est essentiel pour sa résolution

00 @ @

équipes, se mettront dans la peau d'une véritable o correcte. o
équipe du C.S.l. pour trouver les empreintes digitales, Extérieur ou @ Intérieur ou
interroger le suspect, déchiffrer les codes, tester leurs nterieur Dans le Team-Building « Inventeurs Géniaux », des exterieur
compétences sur la piste balistique, analyser les jeux de logique amusants et des puzzles

preuves en laboratoire, réaliser des croquis,... tout Toute taille creat!fs vous attendent pour entra'lner votre Toute taille
cela afin d'attraper le meurtrier. d'équipe pensée latérale, exercer votre esprit ou, sans d'équipe

aller plus loin, passer un bon moment.

Votre équipe disposera d'une aide technologique : les
drones, de Google Glass, Leap Motion, réalité virtuelle Mini de facturation 12 personnes



A

pr=s

Créer ensemble

(nourriture et vin, art et musique)

66

C'est un excellent souvenir a emporter au bureau et c'est
exactement ce que je recherchais.

9%

Gregorio- Technologies de l'information et de la communication




Créer ensemble

Ateliers culinaires

Création de chocolat

Culinaire / Réalisation collective / Gourmandise

Comment combiner les ingrédients pour en tirer le
meilleur parti ? Un bon cocktail nécessite au moins
: de savoir utiliser un shaker, d'utiliser le bon verre,
d'utiliser la bonne glace, d'ajuster la quantité

Toute taille

Créer ensemble

Activités artistiques

Atelier de percussion

Rythme / Créativité / Amusement

Tous les participants pourront former un véritable
orchestre de percussions !

extérieur

Toute taille

Une’ E?CtiVité amusante Qour offrir de nouv_el_les 65€ +TVA La création en musique peut étre une occasion idéale Jusqu'a 10
expériences en groupe, ou tout le monde participe p/p pour votre équipe de se découvrir ou de se redécouvrir. pers :
et apprend. L'objectif de l'atelier est de permettre Cette facon originale de rassembler les esprits est 750€ + TVA
a tous les participants de s'amuser autour de la af(:compagnge par des percussionnistes professionnels
culture et de la dégustation de différents types de (D‘D 2h et passionnes. (D‘D 1h15
cocktails. Nous explorerons différentes saveurs et Son approche est ludique afin que chacun puisse
combinaisons. s'amuser et partager ses impressions au rythme des
. instruments de percussion, des mains, des mouvements .
@ Intérieur du corps et de la voix. @ Intérieur ou

d'alcool et de savoir comment le servir.
Vous apprendrez tout cela au cours de cet atelier!

d'équipe

d'équipe

De 11 a 20 pers : 950 € +TVA
De 21 a 30 pers : 1300 € +TVA

Ateliers connexes : Transformation du chocolat et dégustation de chocolat fin dgbng De 31 & 40 personnes : 1450 € + TVA




Créer ensemble

Ateliers culinaires

Académie du vin
Apprendre / Créer / S'amuser

Les participants deviennent, pour quelques heures, les
propriétaires d'un vignoble de plusieurs hectares.

Une équipe de professionnels vous permet d'entrer dans
la merveilleuse aventure du vin.

Aprés avoir été initiés de maniere trés simple et
dynamique par l'cenologue animateur a la production, a
la technique et a la dégustation du vin, les participants,
par équipes, partiront a la recherche du "Grand Vin".

Ils devront créer un vin, une marque, une étiquette et
une stratégie marketing pour lancer leur "création" !

Activités associées : dégustation ludique :
apprendre le vin par le jeu

00 @ @

De 10 a 20
personnes
1400€ + TVA

2h30

Intérieur

Toute taille
d'équipe

De 21 a 30 participants : 1800 € + TVA
De 31 a 40 participants : 2100 € + TVA

De 41 a 50 participants : 2400 € + TVA

Créer ensemble

Ateliers culinaires

Dégustation de vins

Apprentissage / Culture / Connaissance

Une dégustation animée par un cenologue qui vous fera
découvrir cing vins régionaux et nationaux autour d'un
apéritif de maniére ludique et informelle.

La dégustation consiste non seulement a boire, mais
aussi a apprécier le vin par les sens de la vue, de
l'odorat et du go(t.

Au cours de la dégustation, vous traduirez ces
sensations et perceptions en mots, en exprimant les
arémes et les saveurs que le vin vous transmet. Cette
soirée cenologique vous fera découvrir ce que la terre
espagnole a a offrir en matiéere de vins et cavas
régionaux et nationaux.

00 @ W

Jusqu'a 20
pers:
990€+TVA

2h

I'intérieur

Toute taille
d'équipe

De 21 a 30 participants : 1300 € + TVA
De 31 a 40 participants : 1615 € + TVA

De 41 a 50 participants : 1823 € + TVA



Créer ensemble
Activités artistiques

Fresque Murale

Collaboration / Créativité / Coordination

Les participants peindront une peinture murale (en modules de
2 x 1 m), répartis en équipes, en suivant les instructions du
professeur d'arts plastiques. Chaque équipe travaille sur une
partie de la fresque, qui est ensuite assemblée avec les autres.
Mais tout ne sera pas si simple, car les participants devront
travailler ensemble pour que la fresque finale s'integre
parfaitement.

Ce qu'ils peignent, ce sont des paysages préparés a l'avance
(urbains ou naturels), bien qu'un travail plus personnalisé puisse
étre réalisé en incluant le logo de l'entreprise ou une image
évocatrice (avec un co(t supplémentaire pour la
personnalisation).

Les résultats sont bons et accrocheurs dans tous les cas et
vous obtenez un résultat de groupe tangible que vous pouvez
afficher quelque part dans votre entreprise si vous le souhaitez.

De 11 a 18 pers : 1250 € +TVA
De 19 a 26 pers : 1570 € +VAT
De 27 a 36 pers : 1700 € + TVA

00 @ @

Jusqu'a 10
personnes :
850€ + TVA

1h30 - 2h

Intérieur ou
extérieur

Toute taille
d'équipe

Créer ensemble
Activités artistiques

Construction de voitures XXL

Fierté / Grandes équipes / Réussite

Inspirés par la construction de voitures a l'aide de piéces
Lego XXL, nous avons créé des voitures géantes que
vous pouvez construire avec votre équipe et votre
entreprise et qui sont entierement fonctionnelles une fois
assemblées.

Vous pouvez terminer par une course en équipe pour
déterminer quelle voiture est la mieux assemblée et la
plus résistante. Une expérience avec laquelle vous
pourrez prendre les meilleures photos et une expérience
unique que vous n'oublierez pas.

Procurez-vous les matériaux nécessaires pour construire
le véhicule le plus robuste, le plus original et le plus
aérodynamique. Vous devrez l'assembler, le "régler"
selon votre style personnel, le tester et une fois terminé,
le mettre a l'épreuve avec le reste des équipes.

00 @ W

1400€ + TVA

2h

Intérieur ou
extérieur

Toute taille
d'équipe

De 6 a 10 participants : 1600€ + TVA
De 10 a 20 participants : 1800€ + TVA

De 21a 30 participants : 2100€ + TVA
De 31a 40 participants : 2400€ + TVA



https://drive.google.com/file/d/1hExcNGTiKWRpXf-7oSy8FAt6LTJX8my_/view?usp=drive_link

Créer ensemble
Activités artistiques

Cinema Star
Théatre / Talent / Acteur

Tournez votre film préféré avec vos camarades de
classe.

Développez le scénario et le story-board, jouez le réle
principal ou prenez en charge les accessoires, les
costumes et le maquillage. Vous devrez répéter 4
scénes de 2 minutes au total pour finalement vous
filmer. Une fois les films montés, nous les visualiserons
et nous organiserons un gala des Oscars, au cours
duquel seront décernés les prix du meilleur acteur, de
la meilleure actrice et du meilleur film.

Les participants disposeront des costumes et des
accessoires nécessaires a la caractérisation des

personnages,
Films tels que Pirates des Caraibes, Star Wars,
Grease, Caveman, Cabaret, Le Parrain, Ali Baba,

Astérix & Obélix...

00 @ @

Jusqu'a 12
personnes :

1190,00€ + TVA

2h

Intérieur ou
extérieur

De 10 a 50
personnes

De 13 a 20 participants : 1560€ + TVA

De 21 a 30 participants : 1940€ + TVA
De 31 a 40 participants : 2250€ + TVA

Créer ensemble
Activités artistiques

LipDub

Collaboration / Créativité / Amusement

Amusez-vous avec votre équipe a créer votre
propre "lipdub", une vidéo musicale dans laquelle
tout le monde participe a une seule séquence
continue. Cette activité convient aux grandes
équipes.

Pendant que vous prenez l'apéritif ou que vous
dinez, nos collaborateurs montent la vidéo.
Ensuite, nous projetterons le résultat dans l'une de
nos salles de réunion pour que vous puissiez
passer un bon moment ensemble (plus tard, nous
vous enverrons le résultat final).

Un exercice de créativité, de travail d'équipe et
d'ingéniosité qui ne manquera pas d'étre
inoubliable !

00 @ W

Jusqu'a 20
personnes :
1500€ + TVA

3h

Extérieur ou
intérieur

Jusqu'a 50
personnes

De 21 a 30 participants : 1750€ + TVA

De 31 a 40 participants : 2000€ + TVA
De 41 a 50 participants : 2250€ + TVA



Engagement

(activités responsables, RSE)

66

Excellente animation. C'est exactement ce que nous
avions prévu ensemble. Elle est tout a fait en phase avec
nos ambitions environnementales.

9%

Marina - Cosmétique de luxe
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Engagement
Activités éco-responsables

L'entreprise la plus efficace : La ruche ».

RSE

Cette conférence, idéale pour les groupes, se déroule
dans une atmospheére confortable et détendue, ol les
participants découvriront comment le monde fascinant
des abeilles inspire des principes qui sont essentiels dans
tous les domaines de la vie car ils servent de guide a la
compréhension mutuelle, au travail d'équipe et a la
productivité. A travers des exemples concrets, nous
explorerons comment chaque réle dans une ruche
contribue au succes collectif, de '« infirmiére » au «
responsable logistique ».Une expérience enrichissante
qui relie également les valeurs de l'entreprise au
développement durable, en nous permettant de réfléchir
aux petits gestes qui peuvent faire la différence en
matiere de protection de la planete.

GBS OR R

55 € + TVA
par personne

45min

Intérieur ou
extérieur

Toute
I'équipe

RSE

Engagement

Activités éco-responsables
PEES

Apiculteur d'un jour

RSE / Collaboration

Vivez l'expérience unique d'un contact avec la nature et le
monde passionnant des abeilles.Guidés par des experts, les
participants découvriront les secrets de l'apiculture dans un
environnement controlé et sar. Equipés de combinaisons de
protection (incluses dans l'activité), ils pourront observer de
pres le fonctionnement d'une vraie ruche, apprendre le
comportement des abeilles et leur importance en tant que
piliers des écosystemes.Cette activité promeut des valeurs
de développement durable, de travail en équipe et de
respect de l'environnement, en offrant aux participants une
expérience pratique sur le terrain qui enrichira leurs
connaissances en matiére de biodiversité.

Activités associées : dégustation de miel a l'aveugle, habitats pour la biodiversité

A O G

60 € + TVA
par personne

1h30 - 2h

extérieur

Toute
I'équipe

RSE




[Inspirer

(activités inspirantes)

66

Une activité passionnante menée par des personnes
passionnées. Nous nous sommes beaucoup amusés et
avons passé beaucoup de temps a discuter a la fin.

9%

Ricardo- Banque Finance




Inspirer Inspirer

Conferencias, coaching Conferencias, coaching

-

L'EXPERIENCE POUR PRENDRE
CONSCIENCE DE L'IMPACT DU TRAVAIL EN
EQUIPE

Développement personnel / Equipe

RELAXATION ET PLEINE CONSCIENCE

Développement personnel / Transmission / Prendre de

la hauteur
A partir de B ) _ A partir de

La pleine conscience consiste a préter toute son 780 € + TVA Une expérience trés amusante et visuelle dans 500€ + TVA
attention au moment présent.présent et est laquelle, avecjuste quelques ballons, quelques

' it i i marqueurs et un peu plusune heure, le groupe qui le
Synonyme dun’ cenrt Ir,nperturbable etpersplc_ace. (D‘ 2h30 fait c(!,Ievient leinerr:mentpconscient de l’éngormz imq act (D‘ 1h30
Un meilleur résultat émerge de votre pratique . ) e P l o conselent ¢ A imp j
réguliere.gestion émotionnelle, santé renforcée et quil adans les resultats du Ttravail en equipe,
plus grandeperformance dans tous les domaines Intériewr ou comparésen le faisant simplement individuellement. intérieur
:s l: \a/;:;ﬁgﬁdsrl;;f ;ﬂ Z'ch;eédzsé?;:a:]ft?ec:;n?;iug @ exterieur Cette activité contient également wune forte @

u us ai

notreeffort, concentration sur la tache 3 composante dedu plaisir et du divertissement, et un
accomplirfaire a chaque instant, et apprendre a 8 Toute espace dans lequelinvite a une réflexion de groupe, a & Toute
gérer« surcharge d’informations ». I'équipe analyser entrenous tous, car nous pouvons transférer I'équipe

ou intégrer ce queappris dans notre entreprise et
quels obstaclesnous pouvons nous trouver en faisant
cela.

Méditer en entreprise contribue au bien-étre en
réduisant le stress, la créativité et la performance
des salariés.

Similaire : COMMUNICATION ASSUREE ET LEADERSHIP POUR MANAGERS, VULNERABILITE ET
COHESION DE GROUPE ((enseigné par le méme coach)



Inspirer

Imaginez votre univers

Imaginez votre univers / Planétarium

mobile

Observation/Connaissance/Apprentissage

Une expérience immersive a 360° et en 3D pour
découvrir l'univers sans quitter nos installations. Il
existe plusieurs projections adaptées aux intéréts
de chaque participant. Découverte du systeme
solaire. Voyage autour de toutes les planetes, a
travers la ceinture d'astéroides, en se promenant
dans les anneaux de Saturne. Les dinosaures, un
voyage époustouflant a travers l'histoire de
l'évolution. Le ~ciel a chaque saison. Les
constellations a différentes périodes de l'année.
Reconnaitre l'étoile polaire et découvrir les
histoires que racontent les étoiles.

00 @ @

A partir de
800 € + TVA

2h

Dome a
I'extérieur

Toute
l'équipe.

Observations diurnes et nocturnes

Observation/Connaissance/Apprentissage

Des télescopes pour voir le soleil en détail, ses
taches et les protubérances solaires qui
provoquent les aurores boréales. Une expérience
unique pour chaque participant afin de
comprendre limportance de notre étoile la plus
proche.Préparez-vous a une soirée magique au
clair de lune et observez les planétes, les étoiles,
les amas, les nébuleuses, les galaxies, etc. dans le
firmament... L'univers comme vous ne l'avez jamais
vu !

Activités similaires : fusées a eau, atelier météorite.

00 @ W

A partir de
1000€ + TVA

2h

Intérieur et
extérieur

Toute
I'équipe.



Au début, tout le monde était un peu timide et au bout
d'une heure, c'était la folie. Nous avons eu des gens qui
n'avaient pas forcément le profil et qui ont fini par danser
sur Claude Francois. Nos jeunes recrues se sont amusées
et se sont senties intégrées au groupe.

Felipe- Construction et génie civil




DJ

Ambiance / Plaisir / Féte

Pourquoi ne pas se détendre aprés le diner en
écoutant de la musique ?

Danse avec DJ : Notre DJ vous proposera une
sélection des meilleures musiques de tous les
temps et de tous les rythmes pour danser et faire la
féte.

Uniquement avec
l'exclusivité de la maison

00 @ @

1150€ + TVA

3h

A l'intérieur

Toute taille
d'équipe

Musique live
Féte / Excitation / Direct

Apres une journée d'entrainement intense, pourquoi
ne pas se détendre autour d'un apéritif ou aprés le
diner en écoutant de la musique en direct ?

Musique live : Quel genre de musique voulez-vous
écouter ? Jazz, blues, bossa-nova, lyrique, musique
de chambre, pop, rock, etc.

00 @ W

De 950€ a
2000€

1h15m

Al'intérieur

Toute taille
d'équipe



“Miroir magique”

Evénement / Fun / Ludique

Les participants pourront prendre des photos au
format 10x15 cm, en choisissant une composition
de 1 ou 4 images. La conception des photos est
entierement personnalisable en fonction de vos
besoins.

3 a 6 photos sont imprimées sur place, et a la fin
de l'événement, nous livrons toutes les photos en
format numérique.

L’animation comprend un moniteur/technicien pour
assurer son fonctionnement et des accessoires
pour créer une atmosphére amusante et festive.

00 @ @

1250 + TVA

3H

Al'intérieur

Toute taille
d'équipe

Photobooth 360°

Evénement / Fun / Ludique

La cabine vidéo a 360° est une expérience unique
et innovante.

Grace a un bras télescopique mobile et a des
accessoires amusants, créez des souvenirs vidéo
au ralenti uniques, parfaits pour étre partagés sur
les médias sociaux et donner un effet "Wow" a
votre événement.

00 @ W

1200€ + VAT

3h

Al'intérieur

Toute taille
d'équipe



TV SHOW / FUROR

Vitesse / Culture générale / Rire nerveux

Amusez-vous, apprenez a mieux connaitre vos coéquipiers et
marquez le plus de points en équipe grace a notre activité la
plus amusante.

Guidés par un projecteur et un écran et grace a notre
animateur, vous passerez des moments inoubliables...

Chaque équipe disposera d'un bouton-poussoir ou d'un pupitre
qu'elle devra utiliser pour répondre a chaque test. Seule
l'équipe la plus rapide et la plus précise gagnera.

Parmi les épreuves auxquelles les équipes seront confrontées,
citons : des caricatures floues, le plus intelligent des ofi, le
juste prix, ce qui s'y cache, le bon age, le zoom, le moment ou
cela s'est passé... etc

Jusqu'a 12
personnes : 950,
00€ + TVA

(I)D Entre 1hOO et
1h30

@ Intérieur
De 10 a 50
personnes

A partir de 12 personnes : +38€ par pers suppl



Détente

(se reconnecter a soi-méme)

66

Nous avons passé un excellent moment, mélange
d'excitation, d'adrénaline et de découverte.

9%

Sara- Conseils aux entreprises en phase de démarrage et d'expansion




Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Atelier « Vibrer ensemble » : Programme
de communication et de cohésion

d'équipe
Relaxation / connexion

Coaching vibratoire, avec des instruments de musique
(aucune connaissance musicale préalable n'est requise).«
Ensemble, nous sommes plus forts, n'est-ce pas ?
Lorsqu'il y a une bonne communication et une bonne
cohésion dans l'équipe, les actions des uns s'ajoutent a
celles des autres, et l'équipe devient beaucoup plus
efficace. Si vous avez limpression que vos employés
travaillent « en automatique », sans bonne
communication et sans réelle cohésion avec le reste de
leur équipe, nous sommes la pour vous aider.Notre
facon de communiquer et notre cohésion d'équipe sont
des éléments clés pour créer une bonne ambiance dans
votre entreprise, ainsi que pour augmenter la
productivité et améliorer les résultats.

00 @ @

A partir de
515€ + TVA

1/2/3h

Intérieur ou
extérieur

Toute
'équipe

Similaire : séances de soulagement du stress, bains de gong, et/ou séances de méditation

sonore.

Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Visite guidée de Alcala de Henares

Transmission / Découverte / Relaxation

Envie d'une activité touristique tranquille ? Ne manquez
pas l'occasion de visiter Alcala de Henares avec un guide
officiel et le transfert depuis Finca El Bosque inclus.
Cette visite a pied dure au maximum 3 heures. Vous
aurez l'occasion de découvrir la ville de Cervantes, son
centre historique et les monuments qui en font le
berceau de la culture et de la langue castillane. Vous
visiterez sa cathédrale magistrale (entrée incluse), la
Casa de Cervantes, le Colegio Mayor de San Ildefonso,
la chapelle Oidor et son ancienne université fondée en
1499. Vous prévoyez de prendre un apéritif avant le
retour ? Nous avons l'endroit idéal pour un verre de vin
ou une biere (apéritif non compris dans le prix) : un
rendez-vous avec l'histoire et la culture espagnoles a ne
pas manquer !

h

50€ + TVAp/p +
Bus en
supplément !

@?m

Extérieur

9



Se ressourcer

S’initier

Karting Race
Défi / Fun

Un classique de l'amusement et de la motivation avec
de nouveaux défis. Il s'agit d'une véritable
compétition ou les participants vivront les sensations
d'une course complete avec une séance
d'entrainement de 10 minutes, et la course elle-méme
avec deux manches de 15 minutes chacune. Bien
entendu, des trophées seront remis sur le podium !
De plus, vous pourrez comparer vos temps, qui sont
chronométrés a chaque tour. A seulement 15 minutes
en voiture de La Finca El Bosque, nous pouvons
également organiser votre transport jusqu'au circuit
avec une navette.

00 @ @

A partir de 60 € +

TVAp/p
*Transferts NON

inclus
3h

Extérieur

Toute
I'équipe

Se ressourcer

S’initier

Bain de forét

Relaxation/aventure/connaissance

Une expérience consciente qui combine trois espaces :
une marche en groupe, un partage d'opinions et
d'expériences sur des domaines personnels ou
professionnels. Un espace de « mindfulwalking » ou
marche avec une attention totale a ce que nous
ressentons et percevons. Un espace de connexion avec
la nature, appelé « bain de forét », dans lequel nous
essaierons de « l'écouter », de la sentir et de nous
connecter avec elle, et méme avec nos origines les plus
profondes (ce qui crée un état de bien-étre émotionnel
profond et réduit les niveaux de cortisol). Il s'agit d'une
activité qui crée une connexion profonde avec les autres
membres du groupe, avec la nature et avec nous-mémes
a un niveau intérieur, ce que nous ne faisons
généralement pas au quotidien, en raison de la
précipitation et des distractions permanentes auxquelles
nous sommes exposeés.

00 @ W

A partir de
500€ + TVA
2h

Extérieur

A partir de 5
participants



Notre bonheur a Chateauform' ...

C'est travailler chaque jour pour vous satisfaire, et
méme au-dela. C'est mettre a votre service nos 30
ans d'expérience dans l'hotellerie*. Pour concevoir
vos événements, nous travaillons avec des
partenaires qui partagent notre engagement. Parce
que c'est dans l'exigence et le souci du détail que se

crée la magie de vos séminaires, nous vous donnons

rendez-vous pour créer de nouveaux souvenirs !

Liquipe de Ohifetforn,

*30 ans déja ? On n'a pas vu le temps passer de votre coté
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