Avez-vous dautres désirs ?

Notre sélection
d’animations particulieres a

Montagne Alternative

TEAM BUILDING » CONFERENCES e SERIOUS GAMES




Une animation... Mais pourquoi

Pour dire merci

Pour faire connaissance

Pour fédérer

Pour révéler les talents cachés
Pour engager

Pour apprendre

Pour faire naitre de nouvelles idées
Pour réver et s’émerveiller

Pour s’étonner

Pour susciter I'émotion

Pour se fabriquer des souvenirs mémorables ...

Notre Sélection d’Animations Particulieres est la
accompagner chaque équipe, chaque enjeu.

?
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Pour vous garantir une expérience sans couture, nos partenaires

ont tous été soigneusement testés et sélectionnés.

Nos criteres ? Pertinence, écoute, flexibilité et originalité. En

francais, tout comme en anglais.

PPSSST | Au-dela de cette sélection, nous serons ravis de vous

conseiller d’autres animations, demandez-nous !
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Tisser
le lien

(défis, escape games & enquétes)

(14

Cela a fait beaucoup de bien de passer du temps « autrement »
avec d'autres membres.
C'était trés pro, et I'activité tres bien ficelée.

9%

Stéphanie - Grande consommation alimentaire




Tisser le lien

Défis collaboratifs

Grande équipe / Challenge / Ludique & Fun

Défiez-vous par équipe de 6 a 8 personnes sur la parodie de
Koh-Lanta !

Une activité mélant des épreuves qui demandent cohésion
d’équipe, coordination, équilibre, précision...

Des aventures insolites, du fun garanti !

Aucune aptitude physique nécessaire, un brin de folie, de
coordination et d’équilibre seront suffisants.

Bon plan de la Magic Planner :
Vous remportez le totem de la victoire et vos bandanas
d’équipe personnalisés

Activités associées : Lego Challenge / Aventuriers / Chasse au trésor gourmande

100 CHF HT
par
participant

2ha3h

Extérieur

Minimum 16
participants

Lego Challenge

Tisser le lien

Défis collaboratifs

G

Ludique & Fun / Activité Manuelle / Collaboration

Plus qu’un simple retour en enfance, le Lego® Challenge est
une activité fédératrice ! Renforcez la cohésion d’équipe et
la communication grace a un lien émotionnel fort.

Avec ces petites briques colorées, libérez votre imagination
et votre créativité !

Chaque membre endosse un role clé pour mener I'équipe a
la victoire.

La premiere équipe a reproduire fidelement le plan 3D
remporte un bonus de points... avant de se lancer dans les
défis suivants !

Activités associées : Luge a Champex / Oeno Communication / Leader’sheep

A partir de
90 CHF HT

par
participant

2h a 3h

Intérieur

Toute taille
d’équipe




Tisser le lien

Défis sportifs

Chasse au trésor gourmande
Tradition / Nature / Gourmet

Partez pour une aventure captivante au coeur d’Orsiéres !
Guidés par des indices intrigants, les participants
découvriront les lieux emblématiques du hameau et de ses
environs, tout en s'immergeant dans son charme
authentique.

Au fil du parcours, une halte gourmande s’'impose : savourez
les trésors de la région : charcuteries, fromages du terroir, et
boissons fraiches aux plantes locales.

Une véritable féte des sens, entre culture, découverte et
gastronomie !
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Activités associées : fondue en nature / Raclette au feu de bois / Orsiéres Lanta @

A partir de
95 CHF HT
par

participant

2h

Extérieur

A partir de 10
participants

Activité
physique

Tisser le lien

Défis sportifs

Apero Box Escape Game 100% Valaisan

Stratégie / Culinaire / Collaboration

Un apéritif 100 % maison & valaisan... version escape game !
Libérez votre apéritif, enfermé dans une glaciére cadenassée
!

Inspiré des meilleurs escape games, ce jeu combine scénario
immersif, manipulations, réflexion et énigmes variées.
Certaines font méme appel a des mécanismes connectés
pour pimenter le défi !

Et pour la récompense ?

Vin, biere, jus de fruits, flGtes, terrine, saucisson, fromage,
pain... Un pur moment de plaisir. Miam !

Activités associées : Murder Party / Atelier cocktail / Dégustation vins

Do & @

A partir de 65
CHF HT par
participant

2h

Intérieur &
Extérieur

A partir de 4
personnes




Tisser le lien

Escape games & enquétes

Escape game
Stratégique / Ludique & Fun / Collaboration

Un célebre explorateur a été capturé par une tribu
amazonienne, qui exige des informations en échange de sa
liberté.

Les participants, répartis en équipes, doivent réfléchir
ensemble et faire appel a leur sens de |'observation et a leur
ingéniosité.

Cette activité peut se décliner en deux formats :

— Format défi : les équipes s’affrontent, la plus rapide gagne.
— Format collaboratif : les équipes cooperent sur des défis
croisés pour mener a bien la mission.

Do @

Activités associées : Murder Party / Lego Challenge / Chasse au Trésor gourmande

60 CHF HT
par
participant

1h30 a 2h30

Intérieur

Minimum 6
participants

Tisser le lien

Escape games & enquétes

Murder Party

Enigme / Suspens / Ludique & Fun

Surprenez vos collaborateurs en les plongeant dans une
enquéte policiere grandeur nature qui conjugue plaisir,
divertissement, réflexion et cohésion d’équipe.

Vous incarnerez avec vos coéquipiers les rbles d’une
équipe policiere a travers une Murder Party reprenant
tous les codes d’'une véritable enquéte policiere
observation de la scéene de crime, entretiens avec les
témoins, interrogatoires des suspects, analyse des indices
de la police scientifique ...

Possible uniquement en exclusivité

Activités associées : Escape game / Apéro box

Sur devis
2h

Intérieur

Toute taille
d'équipe




Tisser le lien

Challenge Sportif

Aventurier
Challenge / Nature / Collaboration

Nous vous proposons une aventure extraordinaire !

Traversées de riviéres, tyroliennes, construction de
ponts suspendus sont les défis qui attendent vos
participants.

Les aventuriers devront faire preuve de confiance, de
communication entre eux, d'aide et de soutien.

Activités associées : Canyoning / Orsiére Lanta / Chasse au Trésor gourmande

Do @

60 CHF HT
par
participant

1h30 a 2h30

Extérieur

Minimum 6
participants

Tisser le lien

Challenge Sportif

Découvrez l'adrénaline du Canyoning

Sensation / Nature / Aventure

Plongez au coeur des Alpes suisses avec notre activité
canyoning !

Dans un cadre naturel grandiose, explorez des canyons
secrets, sautez, nagez et glissez le long des rivieres
sauvages.

Débutants ou confirmés, vous serez guidés en toute
sécurité pour vivre une aventure intense et découvrir
des paysages a couper le souffle.

Sensation, nature et évasion garanties !
Ne manquez pas cette expérience unique dans I'un des
joyaux les mieux préservés de Suisse.
Transfert a prévoir.

Activités associées : Aventurier / Sortie vélo électrique

A partir de
100 CHF HT
@ , journée
@ Extérieur
12
participants
g] Activité physique
L




Tisser le lien

Challenge sportif

Aventure Mountain Bike a Commeire !

Aventure / Sensation / Sport

Envie d’adrénaline et de paysages a couper le souffle ?
Bienvenue a Commeire, un trésor caché des Alpes suisses,
idéal pour une aventure en mountain bike inoubliable.
Quel que soit votre niveau, profitez de sentiers variés entre

foréts, crétes, vallées verdoyantes et hameaux authentiques.

Accompagnés par nos guides passionnés, vous roulerez en
toute sécurité et découvrirez les plus beaux panoramas de la
région.

Déconnexion, challenge et liberté au cceur de la nature.

Bon niveau sportif requis — casque et bonne humeur
indispensables !

Activités associées : Canyoning / Aventurier / Chasse au Trésor gourmande

70 CHF HT /

5 chf ht / casque

%
Q 1/2 journée
@ Extérieur

participants

. Activité Physique

Tisser le lien

Challenge Sportif

Sortie Ski a Champex
Sensation / Nature / Sport

Surnommeée le Petit Canada, avec ses vastes foréts et
son lac gelé en hiver, Champex-Lac cultive une tradition
touristique depuis plus d'un siecle !

De 1 486 a 2 267 metres d'altitude, quatre installations
offrent 15 kilometres de pistes.

Prix :

Demi-journée de moniteur de ski :

CHF 300 HT pour 3 a 4 personnes

Forfait de ski a la journée : CHF 69 HT + 9 CHF
d'assurance- Chaussures / skis / batons / casque : 61
CHF HT par piéce.

Transfert a organiser

Activités associées : Randonnée raquette / Ski de Fond / Cani Randonnée

Do & @

Sur devis
2h

Intérieur

Toute taille
d'équipe




Tisser le lien

Challenge Sportif

Ski de Fond
Aventure / Sensation / Sport

Une échappée nordique au cceur des Alpes

Envie de nature, de silence et de glisse ? La Fouly /
Champex est le cadre parfait pour une expérience
inoubliable en ski de fond.

Nichée au coeur des Alpes, cette station authentique
propose des pistes damées pour tous les niveaux, entre
foréts enneigées et sommets majestueux.
Glissez en toute tranquillité, porté par le bruit feutré des
skis, et reconnectez-vous a la nature.

Débutant ou confirmé, laissez-vous surprendre a chaque
virage par des panoramas a couper le souffle.
Transfert obligatoire.

Activités associées : Ski / luge / sortie raquette

Do @

60 CHF HT
par
participant

1h30 a 2h30

Extérieur

Minimum 6
participants

Tisser le lien

De retour en enfance : luge a Champex

Sensation / Nature / Fun

Depuis le sommet de la Breya a Champex-Lac, vous
pouvez dévaler une piste de luge de 6 km qui vous
procurera un plaisir inoubliable !

Homologuée, elle traverse le paysage majestueux du
vallon de I'Arpette et une grande forét de sapins,
mélezes, arolles et pins. Les remontées mécaniques
n'acceptent que les luges (bois et plastique)

Tarif :

Location de luge
recommandé : CHF 9 hors TVA) Forfait luge :
hors TVA

Transfert a organiser.

CHF 12 hors TVA (+ casque
CHF 25

Activités associées : Randonnée raquette / Lego Challenge / Canirando

Do & @

A partir

de

37 CHF HT par
participant

2h30

Extérieur

Toute ta
d'équipe

ille



Créer
Ensemble

(mets & vins, art et musique)

(14

Ca nous fait un beau souvenir a rapporter au bureau et c'est ce
que je cherchais !

9%

Grégory - Technologies de I'Information et de la Communication




Créer ensemble

Ateliers culinaires & vins

\

Voyage Ludique au Ceeur des Vins

Culinaire / Fun / Découverte

Atelier ludique autour du vin et des sens

Riche en couleurs et en arémes, le vin se découvre avec les
yeux, le nez, les papilles...

Initiez vos participants a I'univers du vin a travers des jeux
sensoriels dans une ambiance conviviale et interactive.
Grace a une méthode d’apprentissage simplifiée, |'atelier
favorise les échanges autour d’une passion commune.

Une approche locale et engagée

Rencontrez des vignerons suisses indépendants et dégustez
des produits de qualité, respectueux de I’environnement.
Au programme :

3 ou 4 jeux (quiz, odeurs, verre noir...) et une dégustation de
3 vins suisses.

Activités associées : Cocktail Masterclass / Murder Party / Oeno communication

Do @

A partir de
90 CHF HT
par

participant

1h30 a 2h

Intérieur

A partir de 10
participants

Créer ensemble

Ateliers culinaires & vins

Cocktail Masterclass
Culinaire / A I'apéritif / Fun

Renforcez la cohésion de votre équipe en explorant I'art
du cocktail dans un atelier convivial, ludique et
gourmand.

Vous apprendrez les bases de la mixologie : comment
marier et équilibrer les saveurs, doser les ingrédients, et
créer des recettes aussi belles que savoureuses.

Place a la dégustation, aux échanges... et a la créativité !
Les participants repartiront avec des recettes simples, a
reproduire facilement chez eux.

Do & @

Activités associées : Voyage ludique au cceur des vins / Atelier culinaire / Apéro Box

A partir de
85 CHF HT
par

participant

1h a 1h30

Intérieur

A partir de 10
participants



Créer ensemble

Créer ensemble

Ateliers culinaires & vins Ateliers culinaires & vins
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Saveurs de Plein Air: Latelier de cuisine Oeno Communication

naturelle

Culinaire / Réalisation collective / Nature Communication / Développement personnel / Surprenant

) , . , A partir de 110 . o ) ) o A partir de
Découvrez cet atelier de cuisine au sein duquel vos CHF HT par Faites |'expérience d'un atelier unique qui utilise la 170 CHF HT
équipes préparent ensemble un repas créatif et participant métaphore de la vinification pour explorer et comprendre par
gourmand, le tout dans une ambiance conviviale. les différences de perception entre les participants. participant

, ' - \ I\  2hash ([?

Vous assouez. des rec'ettes spontanetlas. et' orlglna!es a (\R) Apprenez a identifier votre propre style de communication ,\_) 1h30
base de produits de saison, et ce en privilégiant toujours et & mieux comprendre la facon dont votre équipe et vos
les produits végétaux, légumineuses et céréales Intérieur interlocuteurs communiquent. Intérieur
anciennes. Selon la saison, nous pouvons ajouter une
touche de plantes sauvages. L'atelier comprend une présentation de’6 vignerons et de

et . , . o leurs vins, chacun avec une personnalité distincte, offrant

L'atelier se termine par la dégustation du repas préparé A partir de 8 . . 20

partl le cadre parfait pour mieux comprendre les nuances de la o
par tous. participants - participants
communication.

Activités associées : Cocktail Masterclass / Wine discovery experience

Activités associées : Voyage ludique au cceur des vins



Créer ensemble
Ateliers de création artistique

Action ! Atelier création vidéo

Collaboration / Réalisation collective / Rire

Equipée d’une caméra vidéo, chaque équipe a pour
mission de collaborer avec les autres, afin de co-créer un
film dont le scénario est imposé en amont. Différents
imprévus viennent pimenter I'expérience.

Attention I'édition du film prend un peu de temps avec
sa projection.

Activités associées : La star est votre équipe / Chain Reaction / Murder Party

0TI3RI %

VAMARIMAS

Do @

Sur devis

Des 2h30

Intérieur

Toute taille
d'équipes

Créer ensemble
Ateliers de création artistique

¥

/
¥y
1Y 3 «’7
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Improvisation Théatrale

« La star: c’est votre equipe »
Fierté / Grandes équipes / Art

Découvrez les bienfaits de I'improvisation théatrale en
matiére de cohésion, de partage et de communication,
avec quelques astuces de comédiens en bonus.

Une activité fédératrice et dynamique qui renforce
I’expression et les échanges.

Encadrés par des comédiens professionnels, vivez une
histoire collective unique : la votre !

Do & @

Activités associées : Atelier vidéo / Murder Party /

A partir de
1200 CHF HT

2h minimum

Intérieur

A partir de 10
participants



Créer Ensemble

Atelier de création artistique

Colore ta Vie

Art / Fun / Rire

Cet atelier artistique est une expérience de team building
originale, axée sur le jeu, le lacher-prise et la cohésion
d’équipe.

Les participants sont invités a sortir des sentiers battus
pour s’exprimer librement a travers des gestes, des
couleurs et des outils inattendus : gants de boxe, bombes
de peinture, raquettes, ballons, pinceaux...

Ensemble, vous réaliserez une ceuvre collective haute en
énergie et en symbolique, qui vous sera restituée (format
1,50 m x 1 m).

Option chassis possible : +150 CHF HT

Transfert a prévoir

Activités associées : Photographer, Cartoon Academy

Do @

De 92 a 115
CHF HT

1h30

Intérieur

Toute taille
d’équipes

Créer ensemble

Atelier de création artistique

Exagérer pour mieux dessiner : Le cours

de caricature
Fierté / Surprenant / Expression

Initiez-vous a I'art de la caricature !

Un atelier original olu humour et créativité se
rencontrent pour donner vie a des portraits pleins de
personnalité.

Guidés par un caricaturiste professionnel, vous
apprendrez a capter I'essence d’un visage, a jouer avec
les traits et les proportions pour créer des ceuvres aussi
drdles qu’uniques.

Que vous soyez débutant ou artiste en herbe, cet atelier
est 'occasion parfaite de développer votre sens de
I’observation tout en vous amusant !

Activités associées : Make your movie, Colore ta Vie, Circle song coaching

Do & @

A partir de
1200 CHF HT

2h

Intérieur /
Extérieur

A partir de 10
participants



Créer ensemble

Atelier de création musicale

Chante comme les Alpes : Initiation au

Jodel

Insolite / Art / Folklore

Un séminaire qui résonne en harmonie !

Offrez a votre équipe un moment unique avec un atelier
de jodel, une activité de team building originale qui allie
chant collectif, cohésion et découverte culturelle.

Guidés par un intervenant passionné, les participants
exploreront cette tradition suisse a travers une approche a
la fois pratique et technologique.

L’objectif : créer une véritable harmonie d’équipe en
partageant une expérience a la fois ludique, accessible et
profondément humaine.

Activités associées : Raclette au feu de bois / Cors des Alpes

Do @

Sur devis

lTha2h

Intérieur

Toute taille
d’équipe

Créer ensemble

Atelier de création artistique

Circle Song : L'atelier de voix collective

Emotion / Réalisation collective / Music

Circlesong : la voix au service de la cohésion

Activité immersive et collective, Circlesong favorise la
connexion a soi et aux autres par la voix, le rythme et
I'improvisation.

Guidés par un leader expérimenté, les participants
enchainent des jeux vocaux et rythmiques qui ménent
progressivement a une création musicale spontanée.
Cette approche non verbale libére I'expression, fait
tomber les barrieres et renforce les liens dans une
atmospheére bienveillante et inspirante.

Activités associées : Lecon de dessin caricature / Inspire / Oeno Communication

Do & @

500 CHF HT
1h a 1h30

Intérieur

3a30
participants



Sengager

(activités, serious games & conférences)

(14

Super animation. Elle correspondait en tout point a ce que nous
avions prévu ensemble. C'est tout a fait en lien avec nos
ambitions environnementales.

9%

Marine - Cosmétique de luxe




S’engager

Activités éco-responsables et
solidaires

Tous sur le pont

Collaboration / Stratégique / RSE

"Tous sur le Pont" est un team building axé sur la
collaboration entre équipes, chacune représentant un
pays. Chaque équipe est responsable de la création d’un
monument en carton et d’un pont de 2,5 metres, tout
en assurant la continuité d’une ligne de chemin de fer
qui traverse les différents pays. Ce projet se termine par
le passage d’un train a travers les monuments et ponts
créés, symbolisant la cohésion.

L’animation a une finalité humanitaire, permettant de
livrer des comprimés de purification d’eau et des vaccins
contre la polio en partenariat avec I'UNICEF.

Activités associées : Tour du monde en solidaire, fresque du climat

¥ oo W

A partir de
2325 CHF HT

2h - 2h30

Intérieur

De10a 80
participants

RSE
intermédiaire

S’engager
Activités éco-responsables et
solidaires

Chain reaction

Grandes équipes / Brainstorming / Collaboration

Chain Reaction : réussir ensemble, tout simplement
Vivez une expérience collaborative inédite ol I'objectif
n’est pas de gagner, mais de réussir ensemble.

Ici, pas de compétition, pas de points : juste la force du
collectif en action.

Les participants sont répartis en sous-groupes, chacun
chargé de concevoir une partie d’'une grande chaine
mécanique.

Comme dans I’entreprise, chaque maillon est essentiel,
et c’est 'engagement de tous qui permet a la réaction
finale de se produire.

Un atelier ludique et stimulant, qui renforce la cohésion
et la fierté du travail accompli ensemble.

Activités associées : Tour du monde en solidaire, fresque du climat

W o O @

A partir de
2020 CHF HT

1h30 - 2h

Intérieur

De 10 a2 80
participants

RSE

débutann



S’engager
Activités éco-responsables et
solidaires

Tour du monde en solidaire

Collaboration / Stratégique / RSE

Ce team building vise a fédérer les équipes autour d'une
mission solidaire pour la reforestation. Les participants
doivent parcourir le monde des foréts, choisir leur
itinéraire et moyen de transport, et relever des défis
interactifs pour avancer. Les ateliers incluent des
activités liées a l'esprit d'équipe, a I'écotourisme, a la
communication, et a la réflexion, sensibilisant les
participants aux enjeux environnementaux. La finalité du
projet est de planter des arbres, avec une contribution
concréte au financement de la reforestation via un
partenariat avec l'association « all4trees ». Un projet
collaboratif, porteur de sens, qui renforce la cohésion
d'équipe.

Activités associées : Tous sur le pont, Fresque du climat, Green Mountain

¥ oo W

A partir de
2260 CHF HT

2h - 2h30

Intérieur &
Extérieur

De10a 30
participants

RSE
intermédiaire

S’engager
Activités éco-responsables et
solidaires

La fresque du climat

Serious games / Brainstorming / Collaboration

Découvrez un atelier collaboratif, congu pour sensibiliser
vos équipes aux enjeux du déréglement climatique. Les
participants, munis de matériel créatif, réalisent
ensemble une fresque en positionnant des cartes
représentant les causes et conséquences des actions
humaines.

L’objectif : comprendre que nous sommes a la fois la
source du probléme et la clé de la solution.

Ce moment engageant est suivi d’'une phase créative ol
chacun exprime ses émotions. En cléture, chaque
équipe présente sa fresque et partage, avant que tous
s’engagent a adopter des actions concretes.

Cet atelier interactif allie réflexion, créativité et
engagement, pour motiver vos équipes a agir a leur
échelle et contribuer a un impact collectif positif.

Activités associées : Chain reaction, Tous sur le pont, Green Mountain

A partir de
2080 CHF HT

1h30 - 2h

Intérieur

De 10 a2 80
participants

RSE

débutann



S’engager

Activités éco-responsables

Green Mountain

Collaboration / Nature / RSE

Profitez d’'un bol d’air frais le temps d’une activité de pleine nature
orientée sur le theme de la montagne et des enjeux écologiques actuels.

Vous créez une ONG qui a pour mission la préservation de la montagne.
Vous débutez par créer le logo en land-art en utilisant la neige et les
différents éléments naturels. Ensuite place aux défis co-responsables
qui sensibilisent les participants aux grandes problématiques
environnementales, a travers une série d’épreuves scénarisées sur la
fonte des glaces et le réchauffement climatique, la biodiversité, la
pollution, en passant par les acteurs incontournables de la préservation
environnementale.

Au méme titre que le chrono défile pour sauver notre planéte, chaque
équipe défiera la montre sur les différents ateliers, pour mener a bien
leur mission dans le temps imparti.

Cette animation est congue dans une démarche collaborative et au
profit de I'environnement.

Le score obtenu par les équipes sur I'ensemble des épreuves sera
cumulé pour contribuer au financement d’opérations de ramassage de
déchets sauvages, via un partenariat avec Mountain Riders.

Le compte a rebours est lancé !

= A partirde
— 2205 CHF HT
FE;.; 1h30 - 2h

Extérieur ﬁEEN MUUA‘“

de 6 a 30 participants

RSE
intermédiaire

%DL‘!G@

Activités associées : Le tour du monde en Solidaire, La fresque du Climat, Tous sur le pont



S’engager

Immersion Montagne

Sur les Sentiers du Gott: Randonnée &

Fondue en plein air

Culinaire / Nature / Expérience

Que diriez-vous de préparer votre fondue en équipe au
milieu des montagnes avec vue sur la Vallée du Saint
Bernard!

Que vous le prévoyiez pour votre repas du midi, du soir
ou simplement pour une pause gourmande notre chef
prépare les sacs « kit a fondue » avec tous les
ingrédients et le matériel nécessaire.

Un ou plusieurs guides vous accompagnent lors de cette

escapade!

Do @

Activités associées : randonnée raquette / Cani Randonnée / randonnée & atelier

A partir de
650 CHF HT
+25 CHF
équipement

3h

Extérieur

A partir de 10
participants

S’engager

Immersion Montagne

Apero perche !

Insolite / Prise de hauteur / Nature

Prenez de la hauteur et vivez un moment insolite au
coeur des arbres !

Initiez vos équipes a une escalade sensationnelle : La
grimpe d’arbres.

Aprés une courte balade et une sensibilisation a
'univers de ces géants de nos foréts, vous pourrez
atteindre le coeur des arbres en toute sécurité et
profitez d’un apéro perché.

Une structure éphémere est installée pour profiter de ce

moment inoubliable.

Activités associées : Leadersheep / Oeno communication / Sur les sentiers du go(t

A partir de
1600 CHF HT

3h

Extérieur

Jusqu'a 8
participants




S’engager
Immersion montagne

Secret de nature: Créer votre soin ou

cosmétique maison

Nature / Apprendre / Activité Manuelle

Profitez d’une pause au cours de votre journée et
rencontrer un ou une botaniste qui vous guidera dans la
fabrique de produits a base de cueillette de montagne
pour prendre soin de votre beauté ou santé ...

Si vous avez le temps, randonnez 1 ou 2 heures avant
I’atelier avec votre guide — botaniste afin d’y apporter
votre cueillette personnelle. Vous découvrirez de vos
propres yeux les plantes et fleurs aux vertus variées des
montagnes environnantes.

Activités associées :Fondue en Nature, Apéro Perché, Atelier culinaire saine et gourmande

Do @

95 CHF HT
par
participant

1h30

Extérieur

Minimum 4
participants

S’engager
Immersion montagne

Aventure en Nature : Randonnée &

Creation gourmande

Découverte / Réalisation collective / Insolite

Randonnée botanique & cuisine sauvage

Partez sur les sentiers de Montagne Alternative avec un
guide de moyenne montagne, passionné par les plantes.
Apprenez a les reconnaitre, découvrez leurs vertus
médicinales et gustatives, et ouvrez les yeux sur la
richesse de la flore alpine.

De retour de votre marche, place a la gourmandise avec
un atelier cuisine autour des plantes sauvages : goQter,
apéritif ou petites douceurs a emporter chez soi... un vrai
moment de partage et de saveurs.

Activités associées : Corps des Alpes, Curling, Fondue en Nature, Swiss Challenge

Do & @

A partir du
1400 CHF HT

2h30

Intérieur

A partir de 8
participants




S’engager

Immersion montagne

Art du Fromage : visite de la laiterie

d’Orsieres
Nature / Tradition / Folklore

La raclette est un fromage traditionnel dont la recette
ancestrale se transmet de génération en génération,
dans les alpages et les fromageries de village.

La visite est basée sur un concept moderne qui vous
emmeéne au cceur des sens ! Meinrad vous guidera a
travers les secrets de la fabrication du fromage a
raclette.

A la fin de la visite : dégustez une raclette avec un verre
de fendant et passez votre dipléme de raclette.

Transfert a organiser

Activités associées : Fondue en Nature / Raclette au feu de bois / Cors des Alpes

£/ 4

7
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30 CHF HT
par
participant

1h30

Intérieur

Minimum 4
participants

S’engager
Immersion montagne

Randonnée Raquette

Découverte / Aventure / Prise de hauteur

Sentir le crissement de la neige fraiche sous ses pieds,
partir a la découverte de paysages recouverts d'un épais
manteau blanc, c'est assister a la magie de I'hiver dans
toute la région. Les 150 km de sentiers de raquettes qui
sillonnent le territoire sont accessibles aux amateurs de
randonnées comme aux sportifs chevronnés.

Location de raquettes et batons : 22 CHF HT

Transfert éventuellement nécessaire

Activités associées : Cani rando, cross country ski, Ski

Do & @

A partir du
1400 CHF HT

2h30

Intérieur

A partir de 8
participants




S'inspirer

(conférences & ateliers)

(14

Activité passionnante animée par des passionnés. Nous avons
eu beaucoup de plaisir et sommes restés a la fin trés longtemps
a discuter.

9%

Richard- Banque Finance




S’inspirer

Cohésion

Odyssée céleste : Un voyage a travers les

étoiles

Nature / Développement personnel / Idéation

Partez a la découverte du ciel et des merveilles qui le
composent, au cours d’une balade en nature. Vous serez
accompagné de notre astronome qui vous partagera sa
science et vous invitera a des instants de contemplation.
Le ciel autour de notre maison, est tres pur et bénéficie
de peu de pollution lumineuse, propice a la pratique de
cette activité. Vous pouvez I'effectuer en soirée pour
admirer la lune, les étoiles, les planétes et les
constellations mais aussi en journée pour observer le
soleil.

Do @

Activités associées : Leadersheep, La Star c’est votre équipe, Une soirée de légende

A partir de
800 CHF HT
par

1h30 a 2h30

Extérieur

10
participants

S’inspirer
Cohésion

Alp & Yak

Développement personnel / Nature / Expérience

Avec un pied montagnard, une ame d'observateur et un
tempérament stoique, le yak incarne parfaitement
I’endurance et le sang-froid indispensables en haute
montagne.

Capable de gérer les situations délicates, il avance avec
assurance, créant autour de lui une ambiance chaleureuse et
caravaniére, propice a un véritable voyage hors du temps.
Quand le Népal s’invite dans nos montagnes :

Partez pour une douce marche d’une trentaine de minutes
aux cotés des yaks, avant de savourer un vin chaud, découvrir
un récit de voyage au Népal, et partager une fondue
conviviale sous la yourte.

Transfert a prévoir

Activités associées : Leadersheep, Cani randonnée, Fondue en nature

Do & @

Sur devis
3h

Extérieur

15
participants




S’inspirer

Cohésion

Leadersheep

Insolite / Brainstorming / Nature

Quoi de plus original que de joindre les forces de chacun
pour conduire un troupeau de moutons joueurs afin
d'encourager la collaboration et la cohésion d’équipe ?
Les participants devront partager une vision commune
et définir des méthodes efficaces pour devenir les
leaders du troupeau et mener a bien leur mission.

Participez a une activité d’entreprise insolite et drole ou
la patience, la détermination et la motivation de chacun
seront autant d’armes pour remporter un maximum de
points.

Transfert a prévoir

Activités associées : Inspire, Baptéme chien de traineau, Cani’'Randonnée, Atelier percussion

Do @

110 CHF HT
par
participant

2h

Extérieur

A partir de 12
participants

S’inspirer
Cohésion

Inspire

Nature/ Développement personnel / Ideation

Une immersion en plein air ponctuée d'ateliers
collaboratifs basés sur l'intelligence collective des
participants et I'énergie positive de I'environnement.

Une expérience unique dans un contexte ressourgant
qui encourage votre équipe a se (re)connecter.

Une approche qui vise a améliorer I'équilibre entre
efficacité et plaisir au travail.

Activités associées : Oeno communication, Alp & Yak, Cani rando

160 chf ht par
participant

2h a 2h30

Extérieur

Toute taille
d’équipe



S’inspirer

Conférences & ateliers
inspirants

Leadershift par Nicolas Beretti

Prise de hauteur / Transmission / Comité de direction

Découvrez comment passer du "leadershit" destructeur A partir de
N R 3750€ HT

au LeadershiP éclairé, ou le Purpose, la Planéte et les

People sont au cceur des priorités. Transformez votre

entreprise en pionniére d'une économie régénérative et 1h30

faites partie de ceux qui vont réparer le monde. Ne

manquez pas cette opportunité unique de donner un o

Intérieur

vrai sens a votre succes !

Toute taille
d’équipe

Do @

Conférences associées : Leadersheep, Dépassement de soi, Les Ateliers Humanistes

S’inspirer
Conférences & ateliers
inspirants

L'TA démystifiee

Innovation-New Tech / Prise de hauteur / Découverte

Comment l'intelligence artificielle peut-elle devenir un ?%%rngqu

puissant allié pour votre épanouissement personnel et

professionnel ? Animée par Salime Nassur, ancien

Directeur Marketing chez Google, cette conférence lh

inspirante et interactive vous dévoilera l'immense

potentiel de I'lA générative et vous offrira les clés pour .
Intérieur

transformer l'incertitude en opportunité.

Toute taille
d’équipe

Do & @

Conférences associées : Leadershift, Dépassement de soi, Les Ateliers Humanistes




S’inspirer

Conférences & ateliers
inspirants

Dépassement de soi par Orianne Aymard

Développement personnel / Transmission / Prise de hauteur

Victime d'un grave accident cérébral a 25 ans, Orianne a
défié les pronostics médicaux pour gravir le Lhotse et le
mont Everest, démontrant une résilience et une
détermination extraordinaires. Son périple émouvant et
spirituel inspire les autres a dépasser leurs propres
limites et a croire en leurs réves, faisant de ses
conférences un hymne a la vie et au courage d'étre soi.

Conférences associées : Les Ateliers Humanistes, Leadershift, Leadersheep

Do @

A partir de
5250€ HT

1h

Intérieur

Toute taille
d’équipe

S’inspirer
Conférences & ateliers
inspirants

Les Ateliers Humanistes

Expérience client / Culture humaniste / Apprendre

Un atelier by Chateauform’ ! 1h pour tout vous révéler
des ingrédients qui font Chateauform’, entreprise
trouvant ses racines dans une culture profondément
humaniste, dont la raison d’étre est d’apporter de la
chaleur ajoutée a chaque rencontre. Une prise de parole
pour prendre du recul et faire réfléchir, suivie d’un
temps d’échange.

Préts pour un shoot de cette chaleur ajoutée avec un
Leader de Chateauform’ ?

Contenus associés : Leadershift, Leadersheep, Dépassement de soi

Do & @

2000€ HT
1h

Intérieur

Toute taille
d’équipe




Au début ils étaient tous un petit peu timides et puis au bout
d'une heure c'était la folie. On avait des gens qui n'avaient pas
forcément le profil et qui ont fini par danser sur du Claude
Francois. Nos jeunes recrues se sont amusées et se sont senties
intégrées.

Philippe - Batiments et Travaux Publics




Magicien ou mentaliste

Ambiance / A I'apéritif / Evénementiel

Offrez une expérience unique marquante et élégante a
vos participants. Entre tours de magie époustouflants et
lectures de pensées fascinantes, chaque instant sera une
invitation a la curiosité et a I'étonnement. Idéale pour
briser la glace et stimuler les échanges, cette animation
laissera vos invités enchantés et pleins de souvenirs
inoubliables !

Activités associées : Improvisation théatrale / Guitariste / Murder Party

Do @

A partir de
2070 CHF HT

La soirée

Intérieur

Toute taille
d’équipe

Tradition & gourmandise : Raclette au feu

de bois dans le Carnotzet

Expérience / Tradition / Ambiance

Vous recherchez la simplicité et la convivialité ?
Suivez Meinrad dans le Carnotzet de la maison, notre
cave voltée en pierre, et dégustez des produits
régionaux tels que notre véritable raclette au feu de
bois au son des histoires traditionnelles tout au long
de votre soirée !

Do & @

Activités associées : Cors des Alpes, Jodel, Muder Party, Art du fromage : visite de la laiterie d’Orsiéres

49 CHF HT
par
participant

Votre soirée

Intérieur

Jusqu'a 14
participants



Cors des Alpes

Folklore / A ’apéritif / Découverte

Laissez-vous transporter par les sonorités majestueuses
des cors des Alpes lors de votre apéritif. Cette animation
unique, empreinte de tradition montagnarde, créera
une atmosphére authentique et apaisante, idéale pour
savourer ce moment convivial. Les douces mélodies
résonneront en harmonie avec la nature environnante,
offrant a vos invités une expérience musicale inoubliable
et pleine de charme.

Activités associées : Guitariste, Jodel, Raclette au feu de bois

Do @

A partir de
800 CHF HT

Sur le temps
de l'apéro

Extérieur

Toute taille
d’équipe

Guitariste

Ambiance / A I’apéritif / Musique

Apportez une touche de chaleur et de convivialité a
votre apéritif avec notre talentueux guitariste. En solo
ou en duo ses mélodies envoltantes, mélant classiques
intemporels et compositions originales, créeront une
ambiance détendue pour vos invités. Que ce soit pour
accompagner des discussions animées ou pour installer
une atmosphere douce et mélodieuse, cette
performance live sera le parfait fil conducteur de votre
moment de partage.

Activités associées : Contes & légendes, Cors des Alpes, Caricaturiste

Do & @

A partir de
690 CHF HT

Sur le temps
de l'apéro

Intérieur

Toute taille
d’équipe



Photographe & Vidéaste

Souvenirs / Evénementiel / Fierté

Immortalisez votre réunion d’équipe grace a une séance

photo réalisée par notre photographe professionnel.

Do @

Activités associées : Atelier vidéo, La Star c’est votre équipe, Animation caricature

Sur devis

Sur mesure

Intérieur

Toute taille
d’équipe

Animation Caricature

Rire / A I'apéritif / Art

Offrez a vos invités une expérience unique en les faisant
croquer par un caricaturiste professionnel. Cette
animation créera des souvenirs mémorables pour vos
participants. En quelques traits de pinceau, chaque
invité repartira avec une caricature originale, ajoutant
une touche d'humour et de créativit¢é a votre
événement. Faites de chaque moment un souvenir
inoubliable !

Activités associées : Photographe, Vidéaste, Atelier Vidéo

Do & @

Sur devis

Sur mesure

Intérieur

Toute taille
d’équipe



Se ressourcer

(se reconnecter a soi & s'initier)

(14

Nous avons passé un super moment, un mélange de belles
sensations, d’adrénaline et de découvertes.

9%

Sarah - Conseil aux Start-ups & Scale-ups




Se ressourcer

S’initier

/ golter tiré du sac

Nature / Prise de hauteur / Grande équipe

Une activité accessible a tous, qui allie une balade
accompagnée d’'une pause gourmande en pleine
nature. Profitez d’admirer les hauts sommets du
massif du Mont Blanc et des Alpes valaisannes au
cours d’'une pause avec panorama, votre Chef vous
prépare un encas a tirer du sac.

Vous arpenterez un des sentiers qui entourent notre
maison pour vous rendre dans un lieu d’exception, au
calme, afin de partager des instants conviviaux et
chaleureux.

Activités associées : Fondue en plein air / canirando / randonnée raquette

D A partir de 660
CHF HT

Extérieur

10 participants

Se ressourcer

S’initier

Cani’ Rando

Aventure / Emotion / Découverte

En toute saison et par toutes météos : guidé par un
véritable chien de traineau, découvrez la CaniRando lors
d’un parcours en forét. Relativement plat (100m de
dénivelé), il est facile d'acces et accessible pour tous.
Muni d'un baudrier, vous serez tractés par des huskies
qui vous soutiendront dans votre effort au cours de la
montée.

Activités associées : Randonnée raquette / Leader’sheep / Alp & Yak

Do & @

A partir de
115 CHF HT
par

participant

A partir de 2h

Extérieur

A partir de 10
participants




Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Harmonie Corps & Esprit: yoga et

meditation
Bien-étre / Détente / Grandes équipes

Retrouvez équilibre, souplesse et sérénité grace au
Yoga.

Redressez naturellement votre posture grace a des
étirements profonds et des mouvements controlés en
utilisant les abdominaux comme centre du corps.

Un peu de méditation pour se recentrer sur son moi

intérieur.

Activités associées : Vibrations de bien-étre / Shiatsu Do In

D 0o 0O & P

A partir de
400 CHF HT

1h

Intérieur &
Extérieur

A partir de 5
participants

Activité
physique

Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Session détente

Retour a soi / Bien-étre / Détente

Vos yeux piquent, vos épaules se contractent et votre
nuque se raidit....?

Lachez prise, libérez vos tensions et dites au revoir a
votre fatigue qui s’"accumule tout au long de la journée.
Prenez conscience de votre respiration et retrouvez
votre corps, votre esprit comme vous aimeriez qu’ils

soient souples, légers et détendus.

Activités Associées : Yoga / Plongée dans I'Univers thermal / Vibration bien-étre

Do & @

80 CHF HT
par
participant

30 minutes

Intérieur

Petite équipe




Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Vibrations de Bien-étre : Méditation avec

les Bols Tibétains

Bien-étre / Détente / Grandes équipes

Libérez votre corps et votre esprit de tous les tracas du
quotidien avec cette forme de relaxation, unique et
reconnue pour ses vertus thérapeutiques.

Pendant la séance, vous étes couchés et la thérapeute
fait vibrer autour de vous des bols tibétains et de cristal,
avec des sons puissants qui aménent a la détente.

Ils permettent de soulager les souffrances
émotionnelles, physiques ou tout simplement vous
apporter des instants de bien-étre.

Suivant disponibilité de salle

Activités associées : Shiatsu do in / yoga / Classe de dessin

Do @

A partir de
400 CHF HT

1h

Intérieur &
Extérieur

A partir de 5
participants

Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Shiatsu Do In

Retour a soi / Bien-étre / Détente

Initiez-vous a cette discipline corporelle d’origine
chinoise, en harmonie avec la nature environnante.

Elle comporte un ensemble de mouvements continus et
circulaires exécutés avec lenteur et précision dans un
ordre préétabli.

Cette activité vise entre autres a améliorer la souplesse,
a renforcer le systéeme musculaire et a maintenir une
bonne santé physique et mentale.

Suivant disponibilité de salle

Activités associées : Yoga / Vibrations bien étre / Session détente

Do & @

A partir de
300 CHF HT

1h

Intérieur &
Extérieur

A partir de 5
participants



Se ressourcer

Se reconnecter a soi

Plongée dans 'univers thermal

Bien-étre / Détente / Prix doux

Prélassez-vous dans I'eau thermale la plus chaude de
Suisse !

Détente assurée au pied des Dents du Midi, des Dents
de Morcles, tout pres des Hautes Cimes, au coeur de la
vallée se niche un eden thermal : Les Bains du Lavey !

Transferts a prévoir :

Navette 1 a 3 places : 240 CHF HT A/R
Navette 4 a 7 places : 270 CHF HT A/R
Navette 8 a 14 places : 370 CHF HT A/R

Activités associées : Shiatsu Do In / Session détente / Vibration bien-étre

Do @

39 CHF HT
par
participant

3h

Intérieur &
Extérieur

Toute taille
d’équipe

Se ressourcer

Se reconnecter a soi

s B ot

Architecte des neiges

Nature / Découverte / Ludique & Fun

Construire un igloo en équipe, c’est une activité aussi
motivante que fédératrice !

Répartition des taches, respect des consignes, et esprit
d’équipe seront les clés pour relever ce défi. Etes-vous
préts a relever le challenge ? Et surtout... oseriez-vous

passer la nuit dans votre igloo ?

Que vous soyez une seule équipe ou plusieurs en
compétition, cahier des charges en main, vos
animateurs seront la pour vous guider dans cette
expérience unique et glacée !

Activités associées : Fondue en pleine air / Randonnée raquette / ski de fond

A partir de
1800 CHF HT

2h

Extérieur

A partir de 12
participants



Notre bonheur chez Chateauform’ ...
C'est d'ceuvrer chaque jour a vous satisfaire, et au-dela.

C'est de mettre nos 30 ans d'expérience en hospitalité * au
service de vos besoins.

Pour concevoir vos animations, nous collaborons avec des
partenaires qui partagent notre engagement.

Car c'est par l'exigence et |'attention portée aux détails, que se
crée la magie de vos séminaires.

Alors, nous l'espérons, a trés vite pour créer de nouveaux
souvenirs !

Uit egcpres Chiteocfrn.

*30 ans déja ?? Nous n'avons pas vu le temps passer a vos cOtés
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